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Le repas oriental a é té  un vé ritable voyage des sens,
riche en couleurs et en saveurs.
La dé coration magnifique a enveloppé  la salle d’une
ambiance chaleureuse, les ré sidents é taient comme
té lé porté s en Orient. Un moment qui a fait briller les
yeux de tous.

 VOYAGE AU PAYS DES MILLE ET UNE NUIT



Châ teau de Chenonceau

Châ teau de Versailles

Châ teau de Chambord

Les ré sidents ont voyagé  à  travers les
siè cles grâ ce à  une visite virtuelle des  
châ teaux de France à  l’espace Nexus.
Cette activité  a offert un beau moment
d’é vasion, riche en é changes, en
souvenirs et en é merveillement.
Leurs trois châ teaux pré fé ré s...

AUX TEMPS DES ROIS....



MOMENTS DE PARTAGE.... 

Nous souhaitons la bienvenue à  Mme V.., Mme G.,
Mr L., Mme W.

LES CONSEILS DE NOS AÎNÉS
“Aimons-nous vivants” Mme B.

“Restez fidèle à vous-même.” Mme R.

“Écoutez les conseils de vos aînés.” Mme F.

BIENVENUE

Que ce soit à  l’occasion du Beaujolais
nouveau....ou d’un atelier culinaire....
chaque instant peut ê tre un moment
de plaisir et de partage, mê lant
saveurs, bonne humeur et complicité .



Jeudi 4 dé cembre : Rencontre intergé né rationnelle
avec la grande section de maternelle

Mardi 9 et 30 dé cembre : Sé ances de relaxation avec
Pascale

Jeudi 11 dé cembre : É quithé rapie

Mercredi 17 dé cembre : Moment partagé  entre les
petits enfants et arriè res petits enfants et les sé niors

Jeudi 25 dé cembre : Repas de Noë l ouvert aux
familles uniquement sur ré servation. Animation

musicale l’aprè s-midi.

Les dimanches 7 et 14 dé cembre aprè s-midi :
Animation musicale

Dimanche 28 dé cembre : Cé lé bration des
anniversaires du mois en musique

Mercredi 31 dé cembre : Saint Sylvestre

Tous les lundis aprè s-midi : Activité  Physique Adapté e

Tous les jeudis aprè s-midi : Gym douce Zouké e

Tous les vendredis aprè s-midi : Sport avec l’OMS

LES ÉVÈNEMENTS À VENIR


